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相
談
し
て
よ
か
っ
た
で
す 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

羽
黒
町 

山
田
様 

以
前
入
っ
て
い
た
生
命
保
険
の
こ

と
で
、
ち
ょ
っ
と
し
た
ト
ラ
ブ
ル
が

あ
り
、
た
ま
た
ま
職
場
に
来
て
い

た
ト
ー
タ
ル
保
険
の
進
藤
さ
ん
に 

声
を
掛
け
て
相
談
し
て
み
ま
し

た
。 

職
場
に
も
多
く
の
保
険
屋
さ
ん
が

来
る
の
で
す
が
、
相
談
す
る
と
、

普
通
な
ら
違
う
保
険
を
勧
め
て
く

る
ん
で
す
が
、
進
藤
さ
ん
は
、
反

対
に
「な
ぜ
保
険
に
は
い
っ
て
い
る

の
で
す
か
」「
必
要
で
す
か
」
「「誰

の
た
め
に
入
る
の
で
す
か
」な
ど

聞
い
て
き
て
、
今
入
っ
て
い
る
保
険

の
何
が
問
題
な
の
か
を
聞
い
た
う

え
で
ア
ド
バ
イ
ス
を
し
て
く
れ
ま

し
た
。 

最
後
ま
で
保
険
を
勧
め
て
く
る
こ

と
は
な
く
親
身
に
な
っ
て
相
談
に

の
っ
て
も
ら
い
よ
か
っ
た
と
思
い
ま

す
。 
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(有)トータル保険がみなさんにお届けするニュースレターです。 

 
 

 

「こ
れ
く
ら
い
で
」   

 
 
 
 

  

子
ど
も
た
ち
が
幼
い
時
に
遊
ん
だ
お
も

ち
ゃ
を
整
理
し
て
い
る
と
、
い
ろ
ん
な
色

が
混
じ
っ
た
１
個
の
ス
ー
パ
ー
ボ
ー
ル

が
出
て
き
ま
し
た
。
他
の
人
に
は
、
何
の

変
て
つ
も
無
い
ボ
ー
ル
か
も
し
れ
ま
せ

ん
が
、
私
に
は
忘
れ
ら
れ
な
い
思
い
出
の

品
で
す
。 

そ
の
ボ
ー
ル
は
、
二
男
が
幼
稚
園
児
の

頃
、
縁
日
の
露
店
で
手
に
入
れ
た
も
の
で

し
た
。
捨
て
ず
に
し
ま
っ
た
ま
ま
、
い
つ

の
間
に
か
忘
れ
ら
れ
て
い
た
そ
の
ボ
ー

ル
を
手
に
、「
こ
れ
は
、
あ
の
時
の
」
と
、

懐
か
し
さ
が
込
み
上
げ
て
き
ま
し
た
。 

そ
れ
は
１１
年
前
の
こ
と
。
親
子
で
縁
日
に

出
掛
け
た
折
、
二
男
は
初
め
て
目
に
す

る
、
「
ス
ー
パ
ー
ボ
ー
ル
す
く
い
」
に
興

味
津
々
で
、
露
店
の
人
だ
か
り
の
中
に
座

り
込
み
、
水
槽
の
前
か
ら
離
れ
よ
う
と
し

ま
せ
ん
で
し
た
。
私
が
「
や
っ
て
み
よ
う

か
」
と
言
う
と
、
目
を
輝
か
せ
、「
う
ん
」

と
う
な
ず
き
ま
し
た
。 

早
速
、
二
男
は
狙
い
を
定
め
る
と
、
輪
っ

か
状
に
張
ら
れ
た
す
く
い
紙
を
手
に
、
何

度
も
目
の
前
を
流
れ
て
行
く
多
く
の
ボ

ー
ル
の
中
か
ら
、
欲
し
い
ボ
ー
ル
に
気
持

ち
を
集
中
さ
せ
て
挑
戦
し
、
見
事
に
一
回

で
、
す
く
い
上
げ
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
け
れ
ど
も
、
す
く
い
紙
は
一
回
で
水

浸
し
に
な
り
、
破
れ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

私
は
「
５
０
０
円
も
払
っ
た
の
に
、
た
っ

た
１
個
か
」
と
思
い
ま
し
た
が
、
二
男
は

「
や
っ
た
あ
！
」
と
大
喜
び
で
、
欲
し
か

っ
た
そ
の
ボ
ー
ル
を
手
に
し
、
本
当
に
う

れ
し
そ
う
に
眺
め
て
い
ま
し
た
。
す
る

と
、
露
店
の
お
じ
さ
ん
が
「
は
い
坊
や
、

も
う
１
個
ね
」
と
、
別
の
ボ
ー
ル
を
差
し

出
し
て
く
れ
ま
し
た
。
実
は
、
す
く
え
な

く
て
も
必
ず
二
つ
は
も
ら
え
る
こ
と
に

な
っ
て
い
た
の
で
す
。
と
こ
ろ
が
、
二
男

は
「
う
う
ん
」
と
首
を
横
に
振
っ
た
の
で

す
。
お
じ
さ
ん
は
「
何
で
？
も
う
一
つ
も

ら
え
る
ん
だ
よ
」
と
、
さ
ら
に
言
い
ま
す

が
、
二
男
は
「
も
う
要
ら
な
い
。
こ
れ
だ

け
で
い
い
」
と
答
え
ま
し
た
。
そ
ん
な
や

り
と
り
を
繰
り
返
し
て
、
子
ど
も
な
り
に

事
情
を
の
み
込
め
た
の
か
、
も
う
一
つ
も

ら
っ
て
そ
の
場
を
後
に
し
ま
し
た
。 

そ
れ
か
ら
二
男
は
毎
日
、
お
気
に
入
り
の

ス
ー
パ
ー
ボ
ー
ル
を
握
っ
た
り
、
眺
め
た

り
、
ポ
ケ
ッ
ト
に
入
れ
た
り
と
、
宝
物
の

よ
う
に
大
事
に
し
て
い
ま
し
た
。 

そ
う
し
た
当
時
の
こ
と
を
思
い
出
し
な

が
ら
、
「
今
の
社
会
は
豊
か
で
物
が
あ
ふ

れ
て
い
る
け
れ
ど
、
そ
の
こ
と
が
当
た
り

前
に
な
っ
て
い
て
、
か
え
っ
て
必
要
以
上

に
欲
を
出
し
、
物
を
手
に
入
れ
よ
う
と
す

る
行
為
へ
と
向
か
わ
せ
、
他
人
と
の
争
い

や
、
物
を
粗
末
に
し
て
し
ま
っ
て
い
る
の

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
」
。
私
は
、
あ
の

時
の
二
男
の
「
も
う
要
ら
な
い
。
こ
れ
だ

け
で
い
い
」
と
い
う
言
葉
は
、
自
然
の
恵

み
を
大
切
に
し
、
周
り
の
人
や
物
事
と

も
、
よ
り
良
く
向
き
合
っ 

て
い
く
上
で
、
大
事
な
の 

で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。 
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はっぴーカフェ：暮らしとお金のミ二情報 

シリーズ 「老後資金を貯める方程式」 -②- 

５つの落とし穴 

前号、老後資金を貯める方程式で求めた金額を65歳までに貯めることがあな

たの目標となります。 

大切なことは、あなたの目標を、厚生労働省など国の機関が発表している単な

るイメージの方程式ではなく、あなた自身の実際の老後生活の方程式にするこ

とです。 

以前にご紹介した5つの落とし穴を覚えていますでしょうか？ 

・老後生活にいくらかかるか知らない 

・老後の収入がいくらあるのか知らない 

・住居費にお金をかけすぎている 

・ムダな保険に入っている 

・お金の貯め方・増やし方をしらない 

次からはこれら5つの落とし穴をふさぎながら、あなた 

自身の老後資金の方程式を完成させていきます。 

                    公的保険ｱﾄﾞﾊﾞｲｻﾞｰ 大川 淳 

      

ビ  
 
 
 
◆営業時間 

朝 9 時から夜７時まで 

◆お手伝いできること 

・マネーセミナー講師 

・家計の見直し 

・ねんきん定期便活用方法 

・遺産分割、相続アドバイス 

◆主な資格 

ﾌｧｲﾅﾝｼｬﾙﾌﾟﾗﾝﾅｰ（AFP） 

損害保険ﾄｰﾀﾙﾌﾟﾗﾝﾅｰ 

 相続診断士 

 住宅ローンアドバイザー 

 公的保険アドバイザー 

日
本
全
国
五
五
、
〇
六
七
句
の
中
か
ら
選
ば
れ
た
優
秀
１００
句
。 

第
３０
回
サ
ラ
川
を
彩
る
傑
作
の
数
々
を
ご
紹
介
し
ま
す
。 

今
回
は
第
一
位
か
ら
第
五
位
を
紹
介
し
ま
す
。 

 

① 

ゆ
と
り
で
し
ょ
？ 

そ
う
言
う
あ
な
た
は 

バ
ブ
ル
で
し
ょ
？ 

② 

久
し
ぶ
り
！ 

聞
く
に
聞
け
な
い 

君
の
名
は 

③ 

あ
り
の
ま
ま 

ス
ッ
ピ
ン
み
せ
た
ら 

君
の
名
は
？ 

 
④ 
同
窓
会 

み
ん
な
ニ
コ
ニ
コ 

名
前
出
ず 

⑤ 
「
パ
パ
お
風
呂
」 

入
れ
じ
ゃ
な
く
て 

掃
除
し
ろ 

 
 

 
 

し
て
は
め
ま
い
、
頭
痛
、
倦
怠
感
、
肩
こ
り

な
ど
も
報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。 

★
３
つ
の
低
血
圧
対
策 

１
、
は
じ
ま
り
は
、
ゆ
っ
く
り
動
作
で 

急
な
動
き
は
た
ち
く
ら
み
、
め
ま
い
の
原
因

に
。 

２
、
食
事
は
ゆ
っ
く
り
よ
く
噛
ん
で 

早
食
い
は
腸
に
血
液
が
集
ま
り
や
す
く
な
り

ま
す
。
よ
く
噛
ん
で
消
化
を
促
し
、
お
腹
の

な
か
へ
。 

３
、
入
浴
後
、
脱
衣
所
の
温
度
管
理
を 

入
浴
時
は
危
険
が
い
っ
ぱ
い
潜
ん
で
い
ま

す
。
脱
衣
後
、
浴
室
へ
入
る
と
き
、
浴
槽
か

ら
上
が
る
と
き
、
浴
室
か
ら
脱
衣
所
へ
の
移

動
と
行
動
す
べ
て
に
温
度
差
が 

生
じ
ま
す
。
か
ら
だ
へ
の
負 

担
が
最
小
限
と
な
る
工
夫
を 

取
り
入
れ
ま
し
ょ
う
。 

 

    

 
 

 

低 

血 

圧 
 

 
 

★
低
血
圧
の
症
状 

低
血
圧
と
は
か
ら
だ
に
血
液
を
送
る
た
め
の

圧
力
が
弱
く
な
り
、
各
臓
器
へ
送
ら
れ
る
血

液
量
が
減
少
す
る
た
め
に
起
こ
り
ま
す
。
上

の
血
圧
が
（
収
縮
期
血
圧
）
１００

ｍｍ

Ｈｇ
以
下
、

下
の
血
圧
が
（
拡
張
期
血
圧
）
６０

ｍｍ

Ｈｇ
以

下
の
状
態
を
言
い
ま
す
。
生
活
の
中
で
急
な

血
圧
の
低
下
に
よ
り
起
こ
る
症
状
に
は
気
を

つ
け
ね
ば
な
り
ま
せ
ん
。
特
別
な
原
因
が
な

く
慢
性
的
に
血
圧
が
低
い
本
態
性
低
血
圧

（
体
質
）
、
立
ち
上
が
っ
た
時
に
急
激
に
血
圧

が
下
が
っ
て
起
こ
る
起
立
性
低
血
圧
（
立
ち

く
ら
み
）
、
食
事
の
後
、
食
べ
物
の
消
化
の
た

め
胃
に
血
液
が
集
ま
り
心
臓
に
戻
り
に
く
く

な
る
た
め
血
圧
が
下
が
る
食
後
低
血
圧
な
ど

が
あ
り
ま
す
。
一
方
、
若
い
女
性
の
間
で
は
、

ダ
イ
エ
ッ
ト
の
結
果
、
栄
養
不
良
に
よ
っ
て

起
こ
る
低
血
圧
が
あ
り
ま
す
。
他
に
症
状
と

 

サラリーマン川柳 
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