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佐
藤
さ
ま 

 

鶴
岡
市
在
住 

こ
の
度
、
就
職
に
あ
た
り
車
を

購
入
し
ま
し
た
。 

「
自
動
車
を
運
転
す
る
に
あ
た

り
保
険
も
掛
け
な
く
て
は
な
ら

な
い
よ
！
」 

親
か
ら
言
わ
れ
、
親
と
一
緒
に
自

動
車
保
険
の
事
に
つ
い
て
説
明

を
し
て
も
ら
い
ま
し
た
。 

運
転
す
る
為
に
は
、
こ
ん
な
に
も

多
く
の
リ
ス
ク
が
有
り
、
し
っ
か

り
し
た
内
容
の
保
険
に
入
っ
て

お
か
な
い
と
、
加
害
者
に
な
っ
た

時
だ
け
で
な
く
、
被
害
者
に
な
っ

た
時
も
自
分
を
守
れ
な
い
こ
と

に
気
づ
き
ま
し
た
。
ま
た
、
保
険

料
が
こ
ん
な
に
も
す
る
も
の
と

知
り
、
今
回
は
親
が
無
事
故
で
い

て
く
れ
た
お
陰
で
随
分
と
節
約

と
な
る
方
法
で
提
案
頂
き
助
か

り
ま
し
た
し
、
親
に
も
感
謝
で
し

た
。
出
来
る
事
な
ら
お
世
話
に
な

り
た
く
あ
り
ま
せ
ん
が
よ
ろ
し

く
お
願
い
致
し
ま
す
。 

※
事
故
の
時
だ
け
で
な
く
、
日
頃

よ
り
喜
ば
れ
る
情
報
提
供
を
心

が
け
ま
す
！ 

佐
々
木 

一
広 

2018 年 3 月号 

 

 

(有)トータル保険がみなさんにお届けするニュースレターです。 

 
 

 
 

 
 
 

卒
園
式 

 

 
 

 
 
 

  

「
恵
理
ち
ゃ
ん
、
ま
だ
か
し
ら
」
様
子
が

よ
く
分
か
ら
な
い
の
で
、
や
き
も
き
し
た

気
持
ち
で
、
Ａ
さ
ん
は
職
員
室
の
時
計
を

見
つ
め
て
い
ま
し
た
。
三
時
を
過
ぎ
て
い

ま
す
。
「
佐
藤
さ
ん
い
ら
っ
し
ゃ
っ
た
わ

よ
」
同
僚
の
声
に
、
慌
て
て
振
り
返
る
と
、

ガ
ラ
ス
越
し
に
お
母
さ
ん
と
妹
、
恵
理
ち

ゃ
ん
の
三
人
の
姿
が
見
え
ま
し
た
。
Ａ
さ

ん
は
外
へ
飛
び
出
し
て
、
「
ど
う
で
し
た

か
」
「
は
い
。
た
い
し
た
こ
と
は
あ
り
ま

せ
ん
で
し
た
。
追
突
の
拍
子
に
、
子
供
た

ち
は
頭
を
打
ち
ま
し
た
が
、
お
医
者
さ
ま

に
診
て
い
た
だ
き
、
大
丈
夫
だ
と
言
わ
れ

ま
し
た
」
「
そ
う
で
し
た
か
、
た
い
し
た

こ
と
な
く
て
、
よ
ろ
し
か
っ
た
で
す
ね
」 

Ａ
さ
ん
は
、
ほ
っ
と
し
て
大
き
く
息
を
吸

い
込
み
ま
し
た
。
今
日
は
卒
園
式
で
、
午

前
中
に
終
了
し
て
い
ま
す
。
卒
園
式
が
始

ま
る
五
分
前
に
、
恵
理
ち
ゃ
ん
が
交
通
事

故
で
来
れ
な
い
と
い
う
連
絡
を
も
ら
い

ま
し
た
。
式
の
間
中
ず
っ
と
恵
理
ち
ゃ
ん

の
こ
と
が
気
が
か
り
で
、
今
、
い
つ
も
と

変
わ
ら
な
い
恵
理
ち
ゃ
ん
を
目
の
前
に

し
て
、
や
っ
と
少
し
安
心
し
ま
し
た
。 

「
恵
理
ち
ゃ
ん
、
卒
園
証
書
を
渡
す
か

ら
、
ホ
ー
ル
へ
行
き
ま
し
ょ
う
」「
う
ん
」

Ａ
さ
ん
は
職
員
室
で
渡
さ
な
い
で
、
わ
ざ

わ
ざ
ホ
ー
ル
へ
行
こ
う
と
誘
い
ま
し
た
。

事
情
を
察
し
た
他
の
先
生
た
ち
も
ホ
ー

ル
へ
一
緒
に
来
て
く
れ
ま
し
た
。 

先
生
た
ち
の
服
装
は
、
朝
の
よ
う
に
式
服

で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
ホ
ー
ル
は
卒
園
式

を
済
ま
せ
た
ま
ま
、
卒
園
児
の
小
さ
な
椅

子
も
整
然
と
並
べ
ら
れ
て
い
ま
す
。
舞
台

中
央
の
花
瓶
も
、
「
お
め
で
と
う
」
の
文

字
も
ま
っ
た
く
そ
の
ま
ま
で
す
。 

さ
あ
、
今
か
ら
た
っ
た
ひ
と
り
だ
け
の
卒

園
式
の
始
ま
り
で
す
。 

朝
と
同
じ
入
場
の
曲
が
流
れ
て
、
恵
理
ち

ゃ
ん
は
、
少
し
だ
け
緊
張
し
た
顔
で
、
ホ

ー
ル
の
入
口
か
ら
歩
い
て
き
ま
し
た
。
真

紅
の
カ
ー
ネ
ー
シ
ョ
ン
を
舞
台
の
端
で

受
け
取
る
と
、
中
央
の
花
瓶
に
さ
し
ま
し

た
。
そ
れ
か
ら
自
分
の
椅
子
に
座
り
ま
し

た
。
園
長
先
生
が
不
在
だ
っ
た
た
め
、
Ａ

さ
ん
が
代
理
で
ホ
ー
ル
中
央
の
園
長
の

席
に
立
ち
ま
し
た
。
Ｋ
先
生
が
司
会
進
行

を
担
当
し
ま
す
。
「
卒
園
証
授
与
。
佐
藤

恵
理
」
「
は
い
」
恵
理
ち
ゃ
ん
は
、
大
き

い
声
で
返
事
を
す
る
と
立
ち
上
が
り
、
中

央
ま
で
進
み
ま
し
た
。
Ａ
さ
ん
は
卒
園
証

書
を
読
み
上
げ
、
恵
理
ち
ゃ
ん
は
し
っ
か

り
と
受
け
取
る
と
、
再
び
自
分
の
席
に
も

ど
り
ま
し
た
。
Ｍ
先
生
の
ピ
ア
ノ
伴
奏
で

恵
理
ち
ゃ
ん
と
先
生
た
ち
で
、
お
別
れ
の

歌
を
歌
い
ま
し
た
。
保
護
者
席
の
お
母
さ

ん
は
ハ
ン
カ
チ
で
目
を
押
さ
え
て
い
ま

す
。
ひ
と
り
だ
け
の
卒
園
式
に
な
っ
て
し

ま
い
ま
し
た
が
、
お
母
さ
ん
は
、
先
生
た

ち
の
配
慮
に
感
謝
し
て
い
ま
し
た
。
翌
日

に
は
、
お
父
さ
ん
の
仕
事
の
都
合
で
引
っ

越
し
を
す
る
恵
理
ち
ゃ
ん
で
す
。
新
し
い

所
で
も
、
お
友
達
が
い
っ 

ぱ
い
で
き
ま
す
よ
う
に
、 

と
祈
る
Ａ
さ
ん
で
し
た
。 
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はっぴーカフェ：暮らしとお金のミ二情報 

「年金は70歳から！」と決めると計算が楽になる  

「老後に必要なおカネ」を簡単に考える方法 -①- 

皆さんは、年金を何歳から受け取るつもりでいますか？60 歳でしょうか？そ

れとも 65歳？ 70歳でしょうか。若い読者なら「そんなこと、決めていな

い！」と言われるかもしれませんが、年金の話は老後を考えるうえでも、とて

も大事です。若い読者の方も「アラフィフ」読者の方も、ぜひお読みください。 

■年金の繰り下げ年齢が「70歳まで」から「75歳まで」に？ 

何が見直されようとしているのでしょうか。簡単に言え 

ば、「老後年金の受給開始年齢をさらに引き下げようかと 

いう案」がいよいよ検討に入ったようです。現在、年金 

の受給開始年齢は65歳です。これを、本人の希望により 

65歳より前に受け取ることを「繰り上げ」、65歳以降 

に受け取りを開始することを「繰り下げ」と呼んでいま 

す。現状、年金の繰り上げは60歳、繰り下げは70歳ま 

で可能ですが、これからは、繰り下げについては75歳まで可能としようとい

うことも選択肢になってきそうです。  公的保険ｱﾄﾞﾊﾞｲｻﾞｰ 大川 淳 
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◆営業時間 

朝 9 時から夜７時まで 

◆お手伝いできること 

・お金のセミナー・ﾗｲﾌﾌﾟﾗﾝ

診断・ねんきん定期便読み

解き方・笑顔相続プラン 

◆主な資格 

ﾌｧｲﾅﾝｼｬﾙﾌﾟﾗﾝﾅｰ（AFP） 

損害保険ﾄｰﾀﾙﾌﾟﾗﾝﾅｰ 

 相続診断士 

 住宅ローンアドバイザー 

 公的保険アドバイザー 

 ライフプラン診断士 

日
本
全
国
五
五
、
〇
六
七
句
の
中
か
ら
選
ば
れ
た
優
秀
１００
句
。 

第
３０
回
サ
ラ
川
を
彩
る
傑
作
の
数
々
を
ご
紹
介
し
ま
す
。 

今
回
は
５
作
を
紹
介
し
ま
す
。 

 

① 

ア
モ
ー
レ
も 

今
や
我
が
家
の 

新
ゴ
ジ
ラ 

② 

も
の
わ
す
れ 

ふ
せ
ぐ
サ
プ
リ
を 

飲
み
忘
れ 

③ 

「
後
で
や
る
！
」 

妻
の
顔
見
て 

す
ぐ
に
や
る 

 
④ 
シ
ン
・
ゴ
ジ
ラ 

俺
の
会
社
も 

踏
ん
で
く
れ 

⑤ 
書
き
た
い
な 

扶
養
控
除
に 

猫
と
犬 

 
 

 
 

テ
ロ
ー
ル
を
吸
着
し
て
排
出
す
る
働
き
を
持

っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
粘
着
性
に
よ
り
胃
腸

内
に
と
ど
ま
り
満
腹
感
を
得
や
す
い
た
め
、

食
べ
過
ぎ
を
防
ぎ
ま
す
。 

●
フ
コ
イ
ダ
ン 

免
疫
細
胞
を
活
性
化
す
る
作
用
が
あ
り
、
注

目
さ
れ
て
い
る
栄
養
素
の
ひ
と
つ
で
す
。
肝

機
能
の
向
上
、
胃
腸
を
守
る 

働
き
が
あ
り
ま
す
。 

『
ぬ
め
り
（
ネ
バ
ネ
バ
）
の 

か
ら
だ
に
い
い
こ
と
』 

生
活
習
慣
病
の
改
善
を
は
じ
め
、
健
康
、
美

容
へ
も
期
待
が
高
ま
っ
て
い
ま
す
。 

※
血
糖
値
を
急
激
に
上
げ
な
い 

※
腸
内
環
境
を
よ
く
し
善
玉
菌
を
増
や
す 

※
粘
膜
を
保
護
す
る
役
割
が
あ
る 

※
免
疫
力
を
高
め
る 

※
抗
酸
化
作
用
・
抗
炎
症
作
用
が
あ
る 

 

    

 
 

 
 

『
ぬ
め
り
』
と
栄
養 

 

 
 

健
康
ブ
ー
ム
か
ら
ぬ
め
り
の
あ
る
食
材
に
健

康
効
果
が
期
待
、
注
目
さ
れ
て
い
ま
す
。 

『
ぬ
め
り
（
ネ
バ
ネ
バ
）
』
を
持
つ
主
な
食
材

納
豆
・
モ
ロ
ヘ
イ
ヤ
・
明
日
葉
・
つ
る
む
ら

さ
き
・
オ
ク
ラ
・
も
ず
く
・
め
か
ぶ
・
里
芋
・

長
芋
・
な
め
こ 

な
ど 

『
ぬ
め
り
（
ネ
バ
ネ
バ
）』
の
主
な
栄
養
成
分 

●
ム
チ
ン 

ム
チ
ン
の
粘
り
気
は
、
唾
液
の
中
に
も
含
ま

れ
て
い
ま
す
。
唾
液
に
は
サ
ラ
サ
ラ
し
た
も

の
と
、
と
ろ
り
と
し
た
粘
り
気
の
あ
る
も
の

の
２
種
類
が
あ
り
、
粘
り
気
の
あ
る
唾
液
に

は
、
細
菌
の
侵
入
を
防
ぐ
働
き
が
あ
り
ま
す
。

さ
ら
に
口
の
中
を
は
じ
め
、
胃
腸
や
鼻
な
ど

の
粘
膜
を
守
る
と
い
う
重
要
な
働
き
を
担
っ

て
い
ま
す
。 

●
ガ
ラ
ク
タ
ン 

ガ
ラ
ク
タ
ン
の
粘
り
気
は
、
体
内
で
コ
レ
ス

 

サラリーマン川柳 
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