
 

 
 

 

 

 

春
風
に
ふ
か
れ
て 
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榎
本
節
子
さ
ま 

山
形
市
在
住 

き
っ
か
け
は
、
あ
る
方
か
ら
の

紹
介
で
し
た
。
あ
れ
か
ら
十
数
年

の
お
付
き
合
い
に
な
り
ま
す
。 

ベ
ビ
ー
シ
ッ
タ
ー
事
業
を
営
ん

で
い
た
こ
と
か
ら
大
切
な
お
客

さ
ま
に
何
か
あ
っ
た
と
き
に
は

ど
う
補
償
で
き
る
の
か
、
そ
う
い

う
保
険
が
あ
る
の
か
、
そ
し
て
そ

の
こ
と
を
誰
に
相
談
し
た
ら
い

い
の
か
困
っ
て
い
ま
し
た
。 

そ
の
と
き
、
あ
る
方
か
ら
ト
ー
タ

ル
保
険
さ
ん
を
紹
介
し
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。
山
形
と
鶴
岡
、
距

離
が
あ
る
に
も
か
か
わ
ら
ず
親

身
に
な
っ
て
く
れ
ま
し
た
。 

と
か
く
保
険
は
加
入
す
る
ま
で

は
一
生
懸
命
で
加
入
後
は
プ
ッ

ツ
リ
が
多
い
も
の
で
す
が
、
ト
ー

タ
ル
保
険
さ
ん
は
違
い
ま
し
た
。

新
し
い
情
報
を
届
け
て
く
れ
た

り
、
山
形
市
に
来
た
時
に
は
お
た

よ
り
を
届
け
て
く
れ
た
り
気
に

か
け
て
く
れ
ま
す
。
分
か
ら
な
い

こ
と
が
あ
っ
た
と
き
に
も
す
ぐ

対
応
し
て
く
れ
ま
す
。
本
当
に
あ

り
が
た
く
思
っ
て
い
ま
す
。 

2018 年 ４月号 

 

 

(有)トータル保険がみなさんにお届けするニュースレターです。 

 
 

 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 

  

二
十
数
年
前
、
友
人
の
息
子
さ
ん
が
こ
ん

な
会
話
を
し
て
い
ま
し
た
。 

「
お
と
う
し
ゃ
ん
、
お
そ
ら
を
と
っ
て
」

「
う
～
ん
、
お
父
さ
ん
じ
ゃ
あ
、
ち
ょ
っ 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 
 

と
背
が
足
り
な
い
な
あ
」 

 

「
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
、
お
と
な
に
な
っ
た
ら

な
に
に
な
る
の
？
」 

「
え
っ
！
…
そ
う
ね
ー
…
」 

 

「
ぼ
く
、
お
と
な
に
な
っ
た
ら
、
お
か
あ

し
ゃ
ん
と
け
っ
こ
ん
す
る
ん
だ
よ
」 

「
あ
ら
、
あ
り
が
と
う
」 

 

当
時
３
，
４
歳
だ
っ
た
彼
の
子
ど
も
ら
し

い
言
葉
と
、
そ
れ
に
答
え
る
大
人
た
ち
の

優
し
さ
に
、
春
風
の
よ
う
な
心
地
よ
さ
を

覚
え
て
い
ま
す
。 

最
近
、
そ
ん
な
彼
と
久
し
ぶ
り
に
会
う
機

会
が
あ
り
ま
し
た
。 

小
さ
く
愛
く
る
し
か
っ
た
彼
は
、
立
派
な

青
年
に
成
長
し
て
い
ま
し
た
。 

し
ば
ら
く
話
し
て
い
る
う
ち
に
、
彼
の
職

場
で
の
悩
み
事
の
話
に
な
り
ま
し
た
。 

話
を
聞
か
せ
て
も
ら
い
な
が
ら
、
ふ
と
少

年
だ
っ
た
こ
ろ
の
彼
の
会
話
を
思
い
出

し
ま
し
た
。 

も
し
か
す
る
と
今
の
彼
の
職
場
で
は
、
あ

の
時
の
よ
う
に
、
会
話
の
な
か
か
ら
、
春

風
の
よ
う
な
心
地
よ
さ
を
感
じ
る
こ
と

が
な
い
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。 

私
は
、
彼
の
話
を
聞
か
せ
て
も
ら
う
こ
と

に
精
一
杯
で
、
ア
ド
バ
イ
ス
に
な
る
よ
う

な
こ
と
は
何
も
話
せ
ま
せ
ん
で
し
た
。 

し
か
し
、
そ
の
代
わ
り
に
、
先
ほ
ど
思
い

出
し
た
子
ど
も
の
こ
ろ
の
話
を
し
て
み

ま
し
た
。 

「
フ
フ
フ
フ
」 

「
へ
ー
、
僕
そ
ん
な
こ
と
言
っ
て
ま
し
た

か
ー
？
」 

「
お
も
し
ろ
い
だ
ろ
。
さ
て
、
君
は
大
き

く
な
っ
た
ら
何
に
な
る
ん
だ
い
？
」 

「
え
っ
？
」 

そ
の
場
に
あ
の
時
の
よ
う
な
春
風
が
ふ

い
た
気
が
し
ま
し
た
。 

「
今
は
つ
ら
い
だ
ろ
う
け
ど
、
君
は
き
っ

と
い
い
お
じ
い
ち
ゃ
ん
に
な
れ
る
よ
」 

別
れ
際
、
そ
う
言
っ
た
私
に
見
せ
た
彼
の

は
ず
か
し
そ
う
な
顔
が
、
少
年
時
代
の
面

影
と
重
な
っ
て
見
え
ま
し
た
。 

春
は
、
入
学
・
就
職
な
ど
で
人
と
の
出
会

い
が
増
え
る
季
節
で
す
。
お
互
い
が
春
風

の
こ
こ
ろ
を
持
っ
て
、 

新
し
い
環
境
で
の
生
活
を 

ス
タ
ー
ト
で
き
る
と
い
い 

で
す
ね
。 

 

私
を
包
み
込
ん
で
く
れ
る 

暖
か
い
春
風
。 

私
を
包
み
込
ん
で
く
れ
る 

心
地
よ
い
春
風
。 

私
も
そ
ん
な
春
風
の
こ
こ
ろ
を 

持
ち
た
い
。 

あ
な
た
の
心
に 

春
風
は
吹
い
て
い
ま
す
か
？ 
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はっぴーカフェ：暮らしとお金のミ二情報 

「年金は70歳から！」と決めると計算が楽になる  

「老後に必要なおカネ」を簡単に考える方法 -②- 

「人生 100 年時代」、これからは長生きに備える生活設計を考えると、むし

ろ繰り下げを前提として老後を考える方が、理にかなっているかもしれませ

ん。まずは、最初に年金の繰り上げ、繰り下げについておさらいをしていきま

しょう。 

年金を 65 歳からもらわず、繰り上げをすると年金額は減額されます。1 カ

月当たり0.5％年金額が減ってしまいますから、60 歳まで5 年間の繰り上げ

をすると年金の減額率は0.5％×60 カ月＝30％となり 

ます。この減額率は、生涯変わることがありません。 

一方繰り下げをすると年金額は増額されます。1カ月当 

たり0.7％年金額が増えますから、70歳まで5 年間繰 

り下げをすると年金の増額率は0.7％×60 カ月＝42％ 

となります。この増額率も生涯変わりません。なお、検 

討される 75 歳までの繰り下げについては、さらに増額率を大きくする見込

みのようです。              公的保険ｱﾄﾞﾊﾞｲｻﾞｰ 大川 淳 
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◆営業時間 

朝 9 時から夜７時まで 

◆お手伝いできること 

・お金のセミナー・ﾗｲﾌﾌﾟﾗﾝ

診断・ねんきん定期便読み

解き方・笑顔相続プラン 

◆主な資格 

ﾌｧｲﾅﾝｼｬﾙﾌﾟﾗﾝﾅｰ（AFP） 

損害保険ﾄｰﾀﾙﾌﾟﾗﾝﾅｰ 

 相続診断士 

 住宅ローンアドバイザー 

 公的保険アドバイザー 

 ライフプラン診断士 

日
本
全
国
五
五
、
〇
六
七
句
の
中
か
ら
選
ば
れ
た
優
秀
１００
句
。 

第
３０
回
サ
ラ
川
を
彩
る
傑
作
の
数
々
を
ご
紹
介
し
ま
す
。 

今
回
は
５
作
を
紹
介
し
ま
す
。 

 

① 

新
人
は 

ペ
ン
を
取
ら
ず
に 

写
メ
を
撮
る 

② 

ノ
ー
残
業 

居
な
く
な
る
の
は 

上
司
だ
け 

③ 

使
途
不
明 

共
働
き
の 

妻
の
金 

 
④ 
守
ろ
う
と 

誓
っ
た
嫁
か
ら 

身
を
守
る 

⑤ 
「
言
っ
た
よ
ね
？
」 

初
め
て
聞
い
た 

で
も
言
え
ず 

 
 

 
 

つ
、
夜
盲
症
を
防
ぐ
役
割
が
あ
る
。 

◎
食
物
繊
維
：
整
腸
作
用
が
あ
る
、
糖
や
脂
肪

の
吸
収
を
ゆ
る
や
か
に
し
て
く
れ
る
。 

◎
ビ
タ
ミ
ン
Ｂ
群
：
健
康
な
皮
膚
や
髪
を
作
る
、

体
調
を
整
え
る
働
き
が
あ
る
。 

人
参
の
栄
養
を
う
ま
く
取
り
入
れ
る
た
め
に 

ベ
ー
タ
カ
ロ
テ
ン
は
、
油
に
溶
け
や
す
い
（
脂

溶
性
と
言
い
ま
す
）
た
め
、
油
を
使
用
し
た

料
理
で
吸
収
力
を
ア
ッ
プ
さ
せ
ま
し
ょ
う
。

生
食
に
は
ビ
タ
ミ
ン
Ｃ
を
壊
し
て
し
ま
う
働

き
が
あ
り
ま
す
の
で
、
酢
や
レ
モ
ン
汁
を
加

え
る
、
加
熱
す
る
な
ど
の
工
夫
を
お
勧
め
し

ま
す
。
人
参
は
栄
養
豊
富
な
名
わ
き
役
と
し

て
、
様
々
な
料
理
へ
の
活
用
が
可
能
で
す
。

皮
の
部
分
に
は
ベ
ー
タ
カ
ロ 

テ
ン
が
多
く
含
ま
れ
ま
す
。 

皮
も
一
緒
に
食
べ
る
料
理
も 

工
夫
し
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。 

 

 

    

 
 

赤
い
野
菜
と
健
康
効
果 

～
人
参
～ 

 

 
 

赤
の
名
わ
き
役 

野
菜
の
中
で
も
赤
み
の
あ
る
野
菜
は
、
人
参
、

ト
マ
ト
、
パ
プ
リ
カ
な
ど
種
類
が
少
な
く
、

食
卓
を
彩
る
献
立
を
立
て
る
際
、
つ
い
頼
り

が
ち
で
す
。
中
で
も
シ
チ
ュ
ー
や
筑
前
煮
、

炒
め
物
、
サ
ラ
ダ
な
ど
和
洋
中
の
様
々
な
料

理
に
活
用
で
き
る
身
近
な
野
菜
「
人
参
」
は
、

主
役
に
な
る
機
会
が
あ
り
ま
せ
ん
が
栄
養
豊

富
な
名
わ
き
役
と
し
て
着
目
し
た
い
と
思
い

ま
す
。
人
参
の
重
要
な
栄
養
素
と
し
て
ベ
ー

タ
カ
ロ
テ
ン
と
い
う
黄
赤
の
色
素
成
分
が
含

ま
れ
て
い
ま
す
。
免
疫
力
を
高
め
る
、
抗
酸

化
作
用
が
あ
る
こ
と
で
知
ら
れ
て
い
ま
す
。 

人
参
に
含
ま
れ
る
栄
養
素
と
そ
の
働
き 

◎
ベ
ー
タ
カ
ロ
テ
ン
：
人
間
な
ど
動
物
の
体
内

で
ビ
タ
ミ
ン
Ａ
に
変
換
さ
れ
必
要
量
を
蓄
え

ら
れ
る
。 

※
ビ
タ
ミ
ン
Ａ
：
皮
膚
や
粘
膜
を
正
常
に
保

 

サラリーマン川柳 
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