
 

 
 

 

 

 

感
謝
の
跡 

《発行元》 

有限会社トータル保険 

平成 30 年 9 月 1 日 第 269 号 

〒997-0853鶴岡市小淀川色田69-28 

TEL：0235-25-1315 FAX：0235-25-1064 

URL：http://total-hoken.net/ 

保
険
は
幅
広
よ
く
わ
か
ら
な
い

か
ら
・・・だ
か
ら
こ
そ
！ 

酒
田
市 

高
橋 

恭
子
さ
ま 

 

保
険
（
損
害
保
険
、
生
命
保
険
）

は
、
と
て
も
範
囲
が
広
い
う
え
に
よ

く
わ
か
り
ま
せ
ん
。
し
た
が
っ
て
そ

の
保
険
が
私
や
家
族
に
と
っ
て
必

要
な
保
険
か
ど
う
か
の
判
断
は
と

て
も
難
し
い
と
思
い
ま
す
。 

そ
こ
で
、
重
要
に
な
っ
て
く
る
の

は
保
険
担
当
者
と
言
え
ま
す
。
保
険

の
事
を
わ
か
り
や
す
く
丁
寧
に
教

え
て
く
れ
る
の
が
ト
ー
タ
ル
保
険

さ
ん
で
し
た
。 

保
険
は
目
に
見
え
な
い
商
品
で

す
。
そ
こ
に
は
信
頼
関
係
が
不
可
欠

に
な
り
ま
す
。
任
せ
て
安
心
！
そ
う

思
え
る
保
険
代
理
店
ト
ー
タ
ル
保

険
さ
ん
で
す
。
こ
れ
か
ら
も
私
た
ち

家
族
を
末
永
く
見
守
っ
て
く
だ
さ

い
ま
す
よ
う
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 
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(有)トータル保険がみなさんにお届けするニュースレターです。 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

  

娘
が
小
学
校
に
入
学
し
た
年
の
夏
、
妻

の
実
家
に
帰
省
し
た
時
の
こ
と
で
す
。

娘
の
い
と
こ
が
、「
ね
え
、
こ
れ
何
？
」

と
娘
の
額
の
傷
を
指
差
し
、
不
思
議
そ

う
に
言
い
ま
し
た
。
妻
も
私
も
、
一
瞬
、

顔
が
こ
わ
ば
り
ま
し
た
が
、
「
こ
れ
は

ね
、
け
が
し
ち
ゃ
っ
て
で
き
た
跡
な
ん

だ
よ
」
と
、
か
ろ
う
じ
て
答
え
ま
し
た
。

そ
れ
は
四
年
前
、
私
の
不
注
意
か
ら
娘

が
ブ
ラ
ン
コ
か
ら
落
ち
て
、
け
が
を
し

て
で
き
た
傷
で
す
。
私
は
、
こ
の
時
か

ら
娘
の
傷
跡
が
気
に
な
り
始
め
ま
し

た
。
「
こ
の
傷
が
原
因
で
、
い
じ
め
に

あ
っ
た
り
し
な
い
だ
ろ
う
か
…
。
娘
が

年
頃
に
な
っ
た
と
き
、
こ
の
傷
が
負
い

目
に
な
っ
て
し
ま
わ
な
い
だ
ろ
う
か

…
。
一
生
こ
の
傷
を
も
っ
て
生
き
て
い

く
ん
だ
な
…
」
そ
う
思
う
と
、
日
増
し

に
心
が
苦
し
く
な
り
ま
し
た
。
私
は
思

い
切
っ
て
妻
の
母
に
話
し
て
み
ま
し

た
。
「
Ｋ
子
の
額
の
傷
っ
て
、
結
構
目

立
ち
ま
す
よ
ね
。
最
近
気
に
な
っ
て
し

よ
う
が
な
い
ん
で
す
。
髪
の
毛
で
隠
し

て
も
、
隠
し
き
れ
て
な
く
て
、
分
か
る

ん
で
す
よ
ね
。
本
人
は
、
ま
だ
、
あ
ま

り
気
に
し
て
い
な
い
よ
う
で
す
け
ど

…
」
そ
う
話
す
と
、
母
は
、
「
額
と
言

え
ば
、
体
の
よ
う
に
洋
服
で
隠
せ
な
い

と
こ
ろ
だ
か
ら
、
一
番
見
え
る
場
所
か

も
し
れ
ん
ね
。
で
も
、
私
は
ね
、
四
年

前
の
事
故
を
思
い
出
す
と
、
も
し
も
、

も
う
少
し
打
ち
所
が
悪
か
っ
た
ら
っ

て
い
つ
も
思
う
の
よ
。
も
う
少
し
打
ち

所
が
悪
か
っ
た
ら
、
命
が
な
か
っ
た
か

も
し
れ
な
い
と
こ
ろ
を
、
よ
く
も
ま
あ

額
の
傷
一
つ
で
済
ん
で
く
れ
て
。
ま
ず

は
、
あ
の
時
の
感
謝
の
気
持
ち
を
大
切

に
さ
せ
て
も
ら
わ
な
い
と
ね
。
感
謝
の

気
持
ち
を
忘
れ
て
し
ま
っ
た
ら
、
あ
の

事
故
は
、
つ
ら
い
だ
け
の
事
故
に
な
っ

て
し
ま
う
し
ね
。
」
あ
の
時
、
す
ぐ
さ

ま
救
急
車
を
呼
ん
で
く
れ
た
見
知
ら

ぬ
親
子
、
病
院
で
適
切
な
処
置
を
し
て

く
れ
た
お
医
者
さ
ん
や
看
護
師
さ
ん
、

あ
ら
ゆ
る
人
の
支
え
が
あ
っ
て
、
娘
は

い
ま
元
気
に
過
ご
さ
せ
て
い
た
だ
い

て
い
る
。
お
母
さ
ん
の
言
う
と
お
り

だ
。
ど
れ
が
欠
け
て
も
だ
め
だ
っ
た
。

そ
う
い
う
中
で
出
来
た
傷
跡
な
ん
だ
。

そ
う
考
え
る
と
、
額
の
傷
は
悲
し
い
傷

な
ん
か
じ
ゃ
な
い
、
感
謝
の
傷
な
ん

だ
、
と
思
え
て
き
ま
し
た
。
娘
は
、
今

年
高
校
に
入
学
し
ま
し
た
。
お
互
い
、

傷
の
話
に
触
れ
る
こ
と
も
な
く
過
ご

し
て
き
た
の
で
す
が
、
先
日
の
夕
食
の

時
で
す
。
娘
が
突
然
、
「
お
父
さ
ん
、

も
う
気
に
し
な
く
て
い
い
よ
。
ほ
ら
、

も
う
ほ
と
ん
ど
分
か
ら
な
い
で
し
ょ
」

と
前
髪
を
あ
げ
、
見
せ
て
く
れ
ま
し

た
。
私
が
気
に
し
て
い
る
こ
と
を
妻
か

ら
聞
い
て
知
っ
て
い
た
の
で
し
ょ
う
。

「
感
謝
の
傷
な
ん
だ
よ
ね
。
お
母
さ
ん

か
ら
い
ろ
い
ろ
聞
い
た
よ
。
忘
れ
な
い

か
ら
ね
、
お
父
さ
ん
」
そ
う
言
っ
て
く

れ
た
娘
の
言
葉
が
心
に
残
り
ま
す
。 

https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1535685843/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly9henVraWNoaS5uZXQvc2Vhc29uL21vbnRoL3NlcHRlbWJlcjAwMTguaHRtbA--/RS=%5EADBFDkJ_eqq9xh0L6WATmfEFeiksnQ-;_ylt=A2RCCzJTY4db.Q8AxSuU3uV7
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1535686361/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cDovL3d3dy5laWtvZGVzaWduLmluZm8vZnJlZS0yLzY1OC8-/RS=%5EADBfurLpGbOaPucmRgrkky3dfQ_Ick-;_ylt=A2RCCzJZZYdbQxkA7iCU3uV7


 

はっぴーカフェ：暮らしとお金のミ二情報 

「年金は70歳から！」と決めると計算が楽になる  

「老後に必要なおカネ」を簡単に考える方法 -⑥- 

■シングルの人も、繰り下げを優先的に検討すべき 

シングルの人も、繰り下げは優先的に検討すべきでしょう。特に長生きすると

して、とりたてて世話になれる家族がいないという場合には、できるだけ繰り

下げを前提として、老後の生活設計をする方が安心を得ることにつながりま

す。 

年金の繰り下げについてお話をすると、よくこういう質問をされます。 

「７０歳まで繰り下げをしても７１歳で亡くなれば 

年金は終わりますよね、それって損ですよね」。確かにそ 

のとおりなのですが、公的である老齢年金は「長生き」 

を支えるもの。また年金の役割は、障害を負った人の生 

活保障である障害年金や家族を失った人の生活保障である遺族年金もあるこ

ることを考えると、損得で単純に語られるべきものでは 

ないと思うのです。 

                公的保険ｱﾄﾞﾊﾞｲｻﾞｰ 大川 淳 
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◆営業時間 

朝 9 時から夜７時まで 

◆お手伝いできること 

・お金のセミナー・ﾗｲﾌﾌﾟﾗﾝ

診断・ねんきん定期便読み

解き方・笑顔相続プラン 

◆主な資格 

ﾌｧｲﾅﾝｼｬﾙﾌﾟﾗﾝﾅｰ（AFP） 

損害保険ﾄｰﾀﾙﾌﾟﾗﾝﾅｰ 

 相続診断士 

 住宅ローンアドバイザー 

 公的保険アドバイザー 

 ライフプラン診断士 

日
本
全
国
五
五
、
〇
六
七
句
の
中
か
ら
選
ば
れ
た
優
秀
１００
句
。 

第
３０
回
サ
ラ
川
を
彩
る
傑
作
の
数
々
を
ご
紹
介
し
ま
す
。 

今
回
は
５
作
を
紹
介
し
ま
す
。 

 

① 

こ
づ
か
い
も 

マ
イ
ナ
ス
金
利
と 

妻
が
言
う 

② 

一
枚
の 

ト
ラ
ン
プ
世
界
を 

撹
乱
し 

③ 

値
引
札 

貼
る
ま
で
待
と
う 

あ
と
一
分 

④ 
「
ち
ょ
っ
と
い
い
」 

上
司
手
招
き 

ち
ょ
っ
と
嫌 

⑤ 
寝
顔
好
き 

確
か
に
言
っ
た
が 

起
き
て
く
れ 

 
 

 
 

右
外
側
の
く
ぼ
み
を
首
の
中
心
に
向
か
っ
て
親

指
で
押
し
、
小
さ
く
円
を
描
き
ま
す
。
強
く
押

し
過
ぎ
る
と
後
で
痛
く
な
る
の
で
ご
注
意
を
！ 

【
こ
め
か
み
】 

左
右
の
こ
め
か
み
に
人
差
し
指
、
中
指
、
薬
指

の
３
本
を
置
き
小
さ
く
円
を 

描
く
よ
う
に
ゆ
っ
く
り
回
す
。 

★
ス
ト
レ
ッ
チ
を
し
よ
う 

①
首
を
左
右
ど
ち
ら
か
に
傾
け
、
傾
け
た
方
の

手
で
ゆ
っ
く
り
頭
を
押
さ
え
る
よ
う
に
首
を
伸

ば
す
。
５
秒
キ
ー
プ
し
ゆ
っ
く
り
戻
す
。（
左
右

３
回
ず
つ
を
目
安
に
） 

②
両
手
を
組
ん
で
後
頭
部
に
置
き
、
あ
ご
を
引

い
て
頭
を
抱
え
る
よ
う
に
前
方
へ
ゆ
っ
く
り
倒

し
、
二
の
腕
か
ら
僧
帽
筋
に
か
け
て
伸
ば
す
。

起
き
上
が
っ
た
ら
両
肘
を
左
右
に
開
き
、
後
ろ

に
引
く
よ
う
に
胸
を
開
く
。（
数
回
繰
り
返
す
） 

 

    

 
 

 

首
コ
リ 

／ 

頭
コ
リ 

 
一
日
中
パ
ソ
コ
ン
に
向
か
っ
て
仕
事
を
し
た

り
、
ス
マ
ホ
を
さ
わ
っ
た
り
と
目
を
酷
使
し
て

い
る
と
同
時
に
、
や
や
前
傾
姿
勢
で
長
時
間
過

ご
す
こ
と
に
よ
っ
て
、
首
や
後
頭
部
の
コ
リ
に

悩
む
方
が
増
え
て
い
ま
す
。
俗
に
「
ス
マ
ホ
首
」

と
も
言
わ
れ
、
同
じ
姿
勢
で
血
流
が
悪
く
な
り
、

コ
リ
や
頭
痛
の
原
因
に
つ
な
が
り
ま
す
。
マ
ッ

サ
ー
ジ
や
体
操
を
取
り
入
れ
て
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ

す
る
こ
と
で
病
気
の
予
防
、
さ
ら
に
は
作
業
効

率
の
ア
ッ
プ
を
め
ざ
し
ま
し
ょ
う
。 

★
自
分
で
も
み
ほ
ぐ
し
を 

ま
ず
は
、
定
期
的
に
パ
ソ
コ
ン
や
ス
マ
ホ
か
ら

目
を
離
し
て
か
ら
だ
を
リ
ラ
ッ
ク
ス
さ
せ
ま
し

ょ
う
。
同
時
に
こ
わ
ば
っ
た
筋
肉
を
も
み
ほ
ぐ

し
て
あ
げ
ま
し
ょ
う
。 

【
首
の
付
け
根
】 

後
頭
部
に
は
神
経
が
た
く
さ
ん
走
っ
て
い
ま

す
。
首
の
後
ろ
、
髪
の
毛
の
生
え
際
に
あ
る
左

 

サラリーマン川柳 
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